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El aparato psiquico y su sustancia libidinal

Una reflexion epistemolodgica

DANIEL OMAR STCHIGEL*

Nos proponemos volver sobre el tema del carécter cientifico del psicoanalisis y de
su relacion con otras disciplinas consolidadas. Lo haremos sin descuidar la importancia
de establecer el territorio empirico sobre el cual pretende legislar y el papel de la
fenomenologia para poner en claro el suelo de experiencias sobre el cual se sustenta su

aparato simbolico.

La fenomenologia como método

La fenomenologia es identificada muchas veces con el descubrimiento de la
intencionalidad de la consciencia y con su caracter supuestamente transparente. Sin
embargo, la fenomenologia surgié de la mano de Husserl como un método para fundar
una ciencia estricta, lo cual significa una ciencia sin supuestos. Cuando Husserl plantea
ir a las cosas mismas, lo cual no significa en principio la afirmacion de un idealismo
trascendental, sino una reforma de nuestro entendimiento que implica una limpieza de
un terreno. Eso permite liberar la ciencia de la sujecion a un paradigma y abrirse, en los
periodos de crisis, a la exploracion de nuevas posibilidades de pensamiento. Es el
método, como un entrenamiento, lo que cuenta a la hora de llegar al fendmeno. Se trata
de determinar en qué medida esa liberacion del fendmeno permite alcanzar evidencias

acerca del inconsciente freudiano.

! Universidad John F. Kennedy (Argentina).



UCES Verba Volant. Revista de Filosofia y Psicoanalisis
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS ~
I{\1l’l(l«'.\'.‘\l{i»tl.)li\‘ \'.(<.(x:|.»(\|‘1}.: Ano 4, No. 2, 2014

Fenomenologia y psicoandlisis en contexto historico

Podemos considerar que hay un triple paralelismo en la historia de la ciencia a
principios del siglo veinte. Si, por un lado, Husserl amplia la nocién de objeto, lo mismo
hace el surrealismo en el arte, y la teoria de la relatividad y la mecéanica cuéntica en el
dominio de la fisica, una revolucion que su tiempo vivié como equiparable a la
influencia del psicoanalisis en el ambito de la psicologia. Es que se trataba de una época
de grandes crisis, de rupturas impresionantes. Pensemos que la cosa en si, con su
sustancialidad fisica, se desvanecia con el descubrimiento de la radioactividad, y surgia
el empiriocriticismo de Mach y Avenarius como una posicion neutra que trataba de
rescatar el dato empirico a partir del cual se construye la fisica. También ellos, de un
modo paralelo a Husserl, intentaban despejar el terreno para generar lo que Deleuze
[lamaria un nuevo plano de consistencia. Einstein se apoyé en ellos cuando se propuso
reducir la materia y la energia a curvatura del espacio. Cuando Lacan plantea que el
unico dato del psicoanalisis es la experiencia que se genera en el dispositivo del divan,
también intenta un nuevo comienzo, despejando el terreno en una época en la que el
kleinismo multiplicaba los entes innecesariamente.

Antes de que la mecénica cuantica consolidara la disolucion de la materia, antes de
que Einstein elaborara su féormula que equipara materia y energia, la teoria del &tomo ya
estaba conmovida, y la termodinamica, como ciencia de la energia, parecia que iba a
sustituir a la fisica clasica como fundamento de nuestro conocimiento de lo que el
atomismo habia entendido que era el mundo material. Como indica Assoun, no es un
dato menor que el energetista Ostwald le haya propuesto a Freud participar de una
enciclopedia de la ciencia en clave de energia. En ese sentido, el enfoque de Freud
acerca del aparato psiquico como un sistema energético no debe considerarse s6lo como
el fruto de la necesidad de liberar su propio terreno de investigacion de la
fundamentacion en una neurologia que en esa época era a todas luces insuficiente. ¢Por
qué Freud dejo de hablar en términos de neuronas, pero no dejo de lado el enfoque
energeético del aparato, més alla de su imposibilidad de encontrar una unidad de medida
para esa nueva forma de la energia, la libido, que se venia a agregar a las ya conocidas
energia eléctrica, magnética, térmica? Quizas se haya tratado de una estrategia. Sin

embargo, aunque los aspectos tdpicos del aparato le fueron ganando terreno a los
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aspectos econémicos, podemos pensar que ser cientifico, en ese momento, implicaba no
renunciar, justamente, al concepto de energia. La energia es lo Unico que hace del

aparato psiquico algo real, lo que Ricoeur llama una “cosa”.

Ciencias descriptivas y ciencias explicativas: posicion del psicoanalisis

Es verdad que un enfoque fenomenoldgico no requiere del concepto de energia
para delimitar un fenémeno. Aun lo mas insustancial puede funcionar como objeto, en
la medida en que haya un acto de la conciencia que se dirija a €l. De hecho, el fantasma
que se dibuja contra el fondo del proceso analitico es, fenomenoldgicamente, un objeto
de estudio con tanto derecho como las no menos insustanciales particulas subatomicas.
Sin embargo, algo debe delimitar el ambito de los objetos de un estudio considerado
cientifico. De lo contrario, pasaria como sucedi6 en la fenomenologia con el estudio de
los valores en los afios treinta del siglo veinte. Esos valores, tratados como eidos,
resultaron, sin embargo, de una vida muy efimera. También el dios que se presenta en
una experiencia religiosa es un objeto intencional. Habra que preguntarse si el aparato
psiquico tiene el mismo estatuto.

Lo que diferencia a un objeto intencional de un objeto de ciencia explicativa es
algo que Husserl ya habia demarcado claramente: recurrir o no a determinado tipo de
explicaciones, trascendiendo, justamente, el fendmeno que el método fenomenolégico
libera. En épocas de crisis de la ciencia, la fenomenologia despeja un terreno, pero la
ciencia requiere después de nuevos esquemas conceptuales que corten los flujos asi
liberados para crear un nuevo plano de consistencia.

Pero las cosas, en el caso del psicoandlisis, no son tan sencillas. No lo son porque,
al hablar de energia y tension, Freud apela a una vivencia directa, a una experiencia
inmediata de si que sélo es equiparable con el cuerpo propio de Husserl, antes de que
sea cortado y agenciado por los conceptos de la anatomia y de la fisiologia. Lo que
Freud nota es que el acto fallido es propio de un cuerpo que se resiste a ser lo que
Husserl definia como “sede de mi yo puedo y de mi yo hago”, y en este punto es la

fenomenologia la que tiene que aprender algo del psicoanalisis.
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Si pregunto por qué esa resistencia, voy mas alla del fenémeno y entro en el
dominio de la ciencia explicativa. En la explicacion, la materia intensiva que somos, ese
Cuerpo gue en principio se nos presenta como energia, fuerza, tension, placer y dolor,
empieza a ser cortada por conceptos que luego pueden organizarse en una axiomatica
que los explique. A diferencia de lo que piensa Merleau-Ponty en Estructura del
comportamiento, no creemos que se pueda dar cuenta de esta experiencia solo en
términos de falta de integracion en la constitucion de la estructura psiquica. Eso llevaria
a pensar la patologia como una distancia frente a una situacion de equilibrio que en
verdad nunca se observa.

Si Lacan mismo empezd a hablar en términos de goce, es porque le resultaba
insuficiente el enfoque tdpico, y se vio necesitado de rescatar de algin modo los
aspectos dindmicos y economicos a los que la linea francesa iniciada por Politzer ha
acusado de biologistas. Podriamos decir que, cuando proyectamos los datos del
psicoandlisis sobre el fondo de la experiencia fenomenolédgica del cuerpo, el “yo hago”
se convierte en un “ello hace”, como lo sefialan claramente Deleuze y Guattari en el
comienzo del libro El Anti-Edipo. De ahi que “donde ello era yo debo advenir” funcione

como un imperativo ético.

La libertad

Cuando hay imperativo ético, hay libertad. La libertad, psicoanaliticamente, no es
actuar sin causa. Si es algo, es el margen que hay entre asumir el propio ser o disociarse
de él, con las consecuencias que ello implica, y que los griegos llamaban destino. No es
que para los griegos no hubiera alternativas entre las cuales optar. S6lo que eran del tipo
del vel del que habla Lacan. La bolsa o la vida. Ese destino lo vemos claramente en
accion en el historial del hombre de las ratas.

Como sea, el cuerpo no es el dominio del yo, sino de “eso” que lo mueve, y que
nos hace fallar en nuestras decisiones conscientes y voluntarias ;Qué nos separa de
nuestro cuerpo para que este se nos resista? Nada. En esto hay que darle la razén a
Sartre. Es mas bien al reveés: la consciencia es la que se separa, y por ello se siente

traicionada cuando el cuerpo no responde. Biologicamente es algo que tiene sentido: el
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cuerpo es filogenéticamente anterior a la formacion del cerebro, y més aun a la de la
corteza donde se localizan los fendmenos de consciencia. Lo que Lacan sefiala es que lo
simbolico produce esa nada que nos separa, que nos divide, que hace que surja ese
enigma medico del siglo XIX que Freud decidid enfrentar, el de la paralisis histérica.
No es s6lo que, como decia Hegel, la palabra mata a la cosa. Es que el cuerpo se resiste
a su inmersion en el ambito del lenguaje, entendido como dmbito del deber (eso no se
dice y eso no se hace).

La ecceidad, como esencia individual, es atemporal y presubjetiva. Es lo que dice
Freud del inconsciente, se trata de una instancia puramente afirmativa y sin lugar para el
tiempo y las leyes de la l6gica. Spinoza también le atribuia una eternidad esencial al
modo de ser propio de cada uno, a la medida de su conato. Ese ser propio es inamovible,
una vez que se ha constituido de un modo contingente. Se puede estar con él, o con Otro,
pero aun con Otro, Uno no deja de estar solo. De hecho, no hay un sentido de la libertad
que no sea la autodeterminacién. Aun ser mas o menos libre es una cuestion del ser
propio en relacion con el ser del entorno. Hay una mayor o menos flojedad del ser que
podemos equiparar con lo que Freud trataba de describir en términos de grados de
fluidez o de viscosidad de la libido. Digamos que el mecanismo de la adaptacién por la
via de la consciencia ha hecho del ser del hombre algo mas o menos flexible, que le
permite margenes de decision sin perder su identidad. Si el ser propio esta en el centro
de un valle dentro de un paisaje virtual de potencias de ser, arrimarse mucho a un borde
puede llevar a caer hacia el otro lado. Como sea, si un ejemplo de libertad es tomar la
decision de hacer un andlisis, ésa es una forma de buscar algun apoyo que estabilice al
ser cuando se acerca peligrosamente a uno de esos bordes. Libre, entonces, es aquel
acontecimiento necesario que no podria producirse sin nosotros.

El sujeto, entendido por Lombardi como res eligens, estd localizado entre el goce
autista y el Otro que no existe. La consciencia, superficie de sujeto en contacto con la
realidad, es temporalidad, y en ello radica su no verdad, su caracter esencialmente
negativo. Yo siempre soy el mismo, aunque esa mismidad incluye su negacion como
una pérdida que busca en el Otro simbdlico su verdad. La eternidad sustancial del goce
no es la eternidad vacia del significante, que como amo se sostiene del ser de los

organismos a los que convierte en sujetos sujetados a su violencia.
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Del inconsciente y su relacion con el cuerpo

Hablabamos del goce, pero, ¢y el inconsciente? Es la superficie de contacto entre el
goce autista y el Otro simbolico. EI hecho de que tanto la consciencia como el
inconsciente sean superficies, nos lleva inevitablemente a pensarlas como caras de una
misma cinta. El inconsciente, al igual que la consciencia, no constituye algo que es, sino
algo que acontece. Este es el aporte del estoicismo tanto al pensamiento de Lacan como
al de Deleuze: al cuerpo viviente le pasa tropezar cuando queda sujetado por el Otro. El
hecho de que ese tropiezo tiene estructura de lenguaje, es lo que permite interpretarlo.
Este es su aspecto de sentido, que nos lleva a pensar en una dimension antropolégica del
psicoanalisis.

Sin embargo, en la medida en que, en analisis, se trata de llegar a una letra
descifrable, y no ya a un significante interpretable, y que esa letra repite maquinalmente,
como las aplicaciones iterativas de un programa de computadora, debemos concebir el
sintoma como una especie de necrosis en el viviente que lo lleva a un operar fisico, que,
lejos de hablarnos del hombre, nos habla de la operaciéon de un principio de inercia
opaco y sin sentido que tiene el caracter, muy bien explicitado por Freud en su idea de
pulsion de muerte, de un retorno a lo inorganico. El fin del psicoanalisis como practica
es llegar a la pulsion, al goce. Esto pone la idea de un inconsciente como lenguaje mas
lejos de la interpretacion hermenéutica, y mas cerca de la afirmacion de Galileo de que
“la naturaleza esta escrita en caracteres geométricos”. Es decir que se trata del modo de
leer su objeto para encontrarle un sentido, algo que hacen tanto las ciencias humanas
como las naturales. Estamos de acuerdo con Lacan cuando sostiene que el sujeto del
psicoanalisis esta del lado de la ciencia galileana, y no, por ejemplo, de la teoria de las
signaturas que domind durante el renacimiento. De ahi la apelacion de Freud a un
lenguaje termodindmico, que abarca por igual fenémenos culturales o bioldgicos que
otros puramente fisicos. Se trata en todos los casos de regimenes de transformacion de

la energia. Es el Unico sentido que Freud le encontrd al automatismo psiquico.
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El problema del cuerpo y sus alcances epistemologicos

Este cuerpo econdmico, cuerpo propio de intensidades de goce, ¢es otro cuerpo que
el de la medicina? Sin duda, Freud lo corta de otro modo, pero, ¢es sostenible desde el
psicoandlisis una disociacion entre el cuerpo enfermo y la mente enferma? (Es la
paralisis histérica, por ejemplo, algo que no afecta al érgano? ;Qué es, en tal caso, el
fendmeno psicosomatico? ¢Hay algiun fendmeno en el hablanteser que no afecte por
igual cuerpo y mente?

Si la ciencia toca lo real, ;no lo hace también la medicina? ;O el cuerpo de la
medicina tiene una consistencia imaginaria? Cuando Freud renuncia a su proyecto de
psicologia para neurélogos y elabora su teoria del aparato psiquico como realidad
virtual, ¢lo hace porque el aparato psiquico es mas real que las neuronas? ;O para
presentarlo como un objeto intencional con un estatuto propio? ;O es que el aparato
psiquico no podia ser confinado al interior del sistema nervioso central?

¢Freud tiene en cuenta la dimension del sentido como un objeto antropolégico que
entra en otro campo epistémico que el cuerpo fisioldgico? ¢Es relevante plantearse,
entonces, si la metapsicologia entra dentro de las ciencias humanas o de las naturales?
Pero, ¢significa que ambas apuntan a mundos distintos? ;O se trata de una diferencia de
método? ;O habria que obviar todas estas cuestiones y hacer una descripcion
fenomenoldgica de lo que acontece en el dispositivo del divan bajo la asociacion libre
en situacion de transferencia? ¢Es la experiencia terapéutica lo que define al
psicoanalisis? Y si es asi, ¢para qué una metapsicologia? ¢EIl psicoanalisis requiere de
una psicologia de la cual sea una aplicacion, o puede prescindir de ella? Y en ese caso,
¢puede eludir la acusacion de magia, brujeria o pseudociencia, o de convertirse en un
fendmeno cultural, o de ser un mecanismo de sugestion que hace actuar al llamado
efecto placebo?

Contestar a estas preguntas encuentra algunos obstaculos epistemoldgicos. Por
ejemplo, el temor al organicismo, o a la naturalizacion del inconsciente. La insistencia
en demostrar que los hombres no somos entes naturales parece ocultar un cierto temor.
El temor surge para Lacan frente a la posibilidad de quedar reducidos a nuestro propio

cuerpo. ¢Un no tan insistente no encontrara su fundamento en un si reprimido?
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Lo que se requiere para que una nueva teoria sea considerada cientifica

Para abordar estas cuestiones seria Gtil volver a lo que sucedio, en el tiempo de
fundacion del psicoanalisis, dentro del &mbito de la fisica. La dualidad particula-onda
en mecanica cuantica es aleccionadora. También llevo a una posicion fenomenologica,
la de la interpretacion de Copenhague. Para ella, la funcion de onda indica sélo la
probabilidad de encontrar una determinada particula en un determinado estado cuantico.
Esta ecuacion muestra un fondo ondulatorio, puramente energético, con intensidades de
ser variables, que colapsa en el momento de la observacion en una posicion fija en el
espacio, en la forma discreta de una particula material. De la misma manera, la
interpretacion psicoanalitica fija con palabras discretas lo que es en principio una vaga
experiencia de tensiones e insatisfaccién. Ahora bien, si la mecanica cuantica fue
aceptada en el ambito de la fisica, a pesar de la manifiesta oposiciéon de Einstein y de
otros fisicos que, no por ser revolucionarios, eran menos conservadores frente a los
avances de la fisica indeterminista del &tomo, es porque establecié una especie de
tratado de paz por el cual cada parte de la fisica se comprometia a no entrar en los
territorios legislados por la otra, hasta que se encontrara la manera de generar una teoria
unificada, de la que la teoria de las supercuerdas seria la forma mas actualizada. La
guerra fria entre mecanica cuantica y teoria de la relatividad se basa en lo que se ha
Ilamado el limite clasico, y que consiste en la idea de que, en grandes dimensiones, los
efectos cuanticos se atentan lo suficiente como para autorizar el cumplimiento de las
leyes de la fisica clasica, a bajas velocidades, de la relatividad restringida, a altas
velocidades, y de la relatividad generalizada, bajo campos gravitatorios fuertes.

La metapsicologia freudiana también cuestiond los limites de la psicologia clasica,
y Freud hizo algo similar al pacto de no agresion cuantico, estableciendo la validez de
las leyes de asociacion postuladas por la psicologia experimental dentro del &mbito del
preconsciente. Pero al atribuirle al aparato psiquico un caracter virtual, no fue capaz de
hacer lo mismo con la fisiologia del sistema nervioso central, que ha desembocado en
las neurociencias.

¢Deberia el psicoandlisis encontrar un fundamento neurocientifico para la

metapsicologia? Es lo que han pensado Ansermet y Magistretti, aungque su proyecto no
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convence demasiado. Lacan se propuso, al contrario, separar al psicoanalisis de su base
naturalista, movido por dos paradigmas exitosos en su momento, pero que luego de un
tiempo han entrado en declinacion: el estructuralismo antropologico, y la cibernética
como transdisciplina que prescinde de la cuestion de la materia idonea a la hora de
estudiar formalmente procesos de organizacion y control. Pero, ¢es posible en el
psicoandlisis prescindir de la consideracion de que es un discurso lo que apunta al
mismo cuerpo viviente que las otras disciplinas que se ocupan de los organismos cortan
con sus conceptos de un modo diferente?

Deicticamente, el mismo ente que es un sujeto, es un cuerpo viviente. La X, diria
Husserl, es la misma. El tema es qué sucede cuando el aparato psiquico se dibuja contra
el mismo fondo energético que la medicina estudia como un sistema anatomico y
fisioldgico, y la biologia, como sistema organico pluricelular. Como dice Deleuze,
citando a Spinoza, no sabemos todo lo que puede un cuerpo. Cuando Freud llega a la
consideracién de la existencia de un cuerpo libidinal que se deshace de toda sobrecarga
de energia, basado en sostener un principio de constancia, en esto coincide con la
biologia.

Por otra parte, la indeterminacién que da un espacio para la libertad tiene un lugar
en la ciencia, pero no puede haber ciencia de la libertad, como decia Kant. Si se puede
hablar de puntos no derivables en trayectorias de vida, o de accidentes congelados. Es
de lo que se ocupa el estudio de los sistemas complejos. En ellos puede haber una
bifurcacion de trayectorias originadas en minimas diferencias en las condiciones
iniciales, pero el plano en el cual se distribuyen establece un determinismo tan estricto
como el de las trayectorias clasicas derivables en todos los puntos. Lo que en estos

sistemas empieza como contingencia, termina en un patron repetitivo.

El complejo territorio de la metapsicologia

En resumen: tenemos una dimension antropolégica fundamental, que es la libertad,
y otra dimensién antropoldgica, que es lo simbélico. Tenemos una cuestién bioldgica,
que es el sostenimiento de la homeostasis, la adaptacion como sostenimiento del propio

modo de ser en un medio hostil. Y tenemos la generacion de la repeticion, que es un
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estado inorganico que, sin embargo, se sostiene en el organismo haciéndolo perder
capacidad de trabajo. Todas estas dimensiones deberian integrarse en una vision
antropoldgica que diera un sostenimiento paradigmatico coherente a la préactica
psicoanalitica. El tema es si hay lugar en la ciencia para una mixtura semejante, o si
requiere la elaboracion de una ontologia nueva que no retroceda ante las conquistas del
psicoandlisis, pero que tampoco vaya en contra de los resultados, y sobre todo de las
evidencias, de las disciplinas cientificas consolidadas. También es posible un
psicoanalisis regresivo que se mantenga defendiendo su pequefio territorio del divan. Es

una cuestion de decision.

Para una ciencia del aparato psiquico: el ejemplo de Darwin

Deleuze, sobre la base de Spinoza, Leibniz y Whitehead, ha logrado armar una
ontologia que puede ser til para el psicoanalisis, pero que requiere ciertos ajustes para
adaptarla al discurso psicoanalitico. Algo que Whitehead aporta y que permite dar un
lugar al psicoanalisis es el hecho de que el cuerpo libidinal, como las entidades actuales
de las que habla el pensador inglés, es un cuerpo que busca satisfaccion. Esto lo vuelve
esencialmente erético. Qué significa eso, es algo que resulta dificil de dilucidar en los
términos ascéticos y asexuados de la ciencia positivista. En ese erotismo esta
presupuesta la necesidad bioldgica de la reproduccion, pero sélo en la medida en que
requiere de un mecanismo de sefiuelo por el cual la imagen materna se convierte para el
macho, por ejemplo, en la condicién de amor para la eleccion de su pareja.

Justamente, si algo ha servido a Darwin de medio para justificar desarrollos
evolutivos de especies que no han sido guiados por la mejor adaptacién o el mayor
ritmo reproductivo, es la recurrencia a la seleccion sexual, que entra totalmente dentro
del orden imaginario y se presenta como una fuerza interna productora de seleccion, que
nada tiene que ver con la idea de la supervivencia del mas apto. Esa seleccion es el
unico caso en la historia de las ciencias naturales en el cual se ha aceptado un papel
activo de las preferencias sexuales en el modelado de la naturaleza. A eso biolégico que
trasciende la cuestion de la reproduccioén, la que bien podria lograrse por via de una

simple esciparicion o por gemacion sin cruzamiento sexual, hay que sumarle las
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cuestiones cultural-simbdlicas ligadas a la prohibicion del incesto y a la regulacion
social de la vida reproductiva en seres cuya maduracion sexual esta desfasada respecto
de su responsabilidad reproductiva, como lo demuestra el hecho de que a los seis afos
ya estan definidas las preferencias sexuales, luego de lo cual, a diferencia de lo que
ocurre en otras especies, se entra en una etapa de letargo sexual, que Freud intento
explicar evolutivamente como una recapitulacion ontogenética de la gran glaciacion
cuaternaria.

Alain Badiou no se equivoca cuando atribuye al psicoanalisis el constituir un saber
sobre el amor. La cuestion es qué relacion tiene ese saber con la ciencia. ¢Puede haber
ciencia de lo que los lacanianos de habla hispana traducen como goce, y que Juan Ritvo
traduce, quizds madas acertadamente, como “voluptuosidad”? En Darwin solo se
menciona esta seleccion sexual sin garantias de aumento de la reproductibilidad como
una especie de error que se sustenta retroactivamente a si mismo —la hembra de pavo
real elige al pavo mas vistoso porque ese caracter vistoso es sefiuelo imaginario de
fertilidad, y resulta que, como el elegido es el que se reproduce, esa dimension
imaginaria se convierte en profecia autocumplida, aunque pueda llevar al colapso de la
especie—. Pero no hay en biologia una teorizacion del modo en que este “error” se
convierte en una sobrecodificacion simbolica que cuenta por si misma y que hace al

goce particular de la hembra de una especie.

Las condiciones bioldgicas para la existencia de un aparato psiquico

El ser libre presupone, entonces, el ser cuerpo, y el cuerpo juego con su propia
satisfaccion sexual, que se caracteriza por ser carente de finalidad adaptativa, y por ello
mismo solo puede explicarse en términos puramente fisicos y termodindmicos —
deshumanizacion que es el verdadero escandalo del psicoanalisis—.

Pero el cuerpo, para jugar-gozar, debe primero sostenerse en el ser, lo cual implica
un saber hacerse, y no una mera conservacion inercial. Ese hacerse es lo que Maturana y
Varela han llamado autopoiesis, y que, como horizonte de una vida, es presupuesto
también por toda vivencia intencional. De ahi que Freud, en algdn momento, se viera

obligado a sumar las pulsiones de autoconsevacion a las sexuales, aungque después haya
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mitigado la diferencia basado en que ambas son el Eros, en la medida en que tienden
hacia totalidades cada vez mayores, mientras que la pulsion de muerte actla
silenciosamente y sin gasto de energia llevando a esas totalidades a su disolucién
definitiva. Como sea, de la mano de la autoconservacion vuelve a aparecer la necesidad
y el instinto, es decir, la biologia. Lo vemos también en el grafo del deseo, donde la
necesidad y el grito se requieren como aquello que al pasar por el dominio del Otro se

vuelve demanda y, mas alla, deseo.

Fundamentacion tedrica del psicoanalisis, entre la ciencia y la filosofia

Por supuesto que el psicoanalisis puede prescindir de ser una ciencia, natural o
social, pero en principio podria llegar a serlo. La cuestion es qué tipo de ciencia deberia
ser para no mutilarse. La ciencia es también una cuestion de estilo. Por eso, durante
mucho tiempo, Freud fue visto como un cientifico que buscé ampliar los alcances de la
psicologia y de la antropologia. De ahi que, en su juventud, Mario Bunge lo haya
considerado uno de sus héroes, aunque luego se haya convertido en uno de sus mayores
rivales. Es que es propio de Freud cierto cinismo pesimista, que es el estilo que prima
en los cientificos “wikipedistas”, en los divulgadores que se encuentran mas cerca de la
filosofia del darwinismo que de la de la fisica contemporanea. Es la critica popperiana y
bungeana lo que méas contribuy6 a que el psicoanalisis sea abiertamente incluido en el
listado de las pseudociencias. La ciencia norteamericana, apoyada por la filosofia
analitica, se ha impuesto, finalmente, y por medios sobre todo econémicos, a la
primacia del criterio de ciencia vigente hasta los afios sesenta en Europa continental.

Algunos psicoanalistas han recurrido al ultimo refugio que les permite no ser
considerados representantes de la ontoteologia contra la cual han luchado en frentes
opuestos tanto Heidegger como Carnap: la filosofia fenomenologica. Se trata de recoger
los restos de real que la ciencia excluye de su campo, incluyendo aquellos que hacen al
fendmeno en el cual la ciencia busca sus evidencias, pero al que traiciona en cuanto lo
convierte en un hecho dicho.

El peligro para el psicoanalisis, en este caso, consiste en caer en un esteticismo que

podemos encontrar en la descripcion merleau-pontyana de una fenomenologia de la
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carne, o en la filosofia del amor del joven Levinas, o en la lectura de Lacan por Alain
Badiou. Todos ellos aceptan la no genitalidad del amor en Freud, pero la entienden
como una sublimacién del encuentro de los cuerpos, lo cual parece ir en el sentido de
una “algamatizacion” de su objeto, contra la posicion de Lacan en su seminario acerca
del Banquete de Platon, dialogo en el que lee una burla a los discursos poéticos sobre el
amor. Alli Lacan entiende que Alcibiades presenta a Socrates como un agalma, cuando
en realidad se trata de todo lo contrario, pues el objeto de amor es mas bien una
estatuilla dorada que envuelve la estatuilla sucia de los objetos perdidos de la infancia e
imaginariamente recuperados con el aflorar de la genitalidad, y esto sin considerar el
caracter siempre fetichista, y por lo tanto significante, de la condicién de amor, todo lo
cual desmiente, a la vez, la centralidad de la capacidad reproductiva, que para los
wikipedistas bungeanos y popperianos constituye la normalidad de la vida sexual, a la

que ellos llaman, de un modo menos excitante, “vida afectiva”.

¢ Fundamentacion cientifica versus fundamentacion fenomenolégica?

Parece mas adecuado, para una vision cientifica que sirva de sostén paradigmatico
del psicoanalisis, en este periodo de exclusion del ambito cientifico y consecuentemente
de las instituciones psiquiatricas medicalizadas, buscar sus bases en los dominios de la
fisica, de la biologia molecular y de las neurociencias. Es verdad que se trata de una
cuestion coyuntural, pero no fue otra cosa lo que motivd a Lacan a basarse en el
estructuralismo para limpiar el psicoanalisis de las especulaciones sobre la vida infantil
de la escuela inglesa, sin caer en el cientificismo del psicoanalisis del yo que se habia
consolidado en Estados Unidos, y que actualmente tiende a ser reemplazado por el
cognitivismo, que es una derivacion suya, y quizas su consecuencia necesaria.

¢Significa esto que la fenomenologia no tiene utilidad para este proyecto? De
ninguna manera. Como método, nada hay que sea mas adecuado para liberar los flujos
de la experiencia que después deberan ser articulados sobre la base de una
metapsicologia capaz de lograr una coexistencia pacifica con las otras ciencias que se
ocupan del hombre y que ya poseen un paradigma dominante, bajo el establecimiento

de un “limite clasico”, y la promesa de una dilucidaciéon mutua, como, por ejemplo,
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establecer las bases fisioldgicas para que una inscripcion simbolica en lo real del cuerpo
pueda traducirse organicamente en la produccion, por ejemplo, de una psoriasis —para
mencionar un caso de fendmeno psicosomatico-—.

Si el mundo descripto por la fenomenologia se entiende como una superposicién de
capas geologicas, son los movimientos repentinos, los estallidos volcanicos, las fallas y
la mezcla de capas de distintas épocas lo que el psicoandlisis pone en evidencia. Toda
esa geologia es lo que Lacan define como el fantasma imaginario-simbolico, detras del
cual se encuentra el horror de nuestra absoluta soledad. Pero, mas allad de las capas
sensoriales, que nos dan una informacion del mundo, estan las capas de la libido, que se
van constituyendo a partir de una renuncia a objetos de goce que libera energia para
nuevas investiduras. Lo que Freud descubre, con su concepto de fijacion, es lo que
descubre Foucault en la historia: la existencia de rupturas de origen contingente que
producen un desplazamiento de las capas, haciendo que coexistan desarrollos
correspondientes a diferentes épocas. Algo especifico en la clase de energia sexual que
es la libido le permite este juego entre necesidad ontogenética y contingencia de
estimulacion, a veces traumatica, que Freud tratd de explicar causalmente a través de
sus series complementarias. A su vez, esa energia pulsiona sobre los érganos, a los que
se aferra sucesivamente, y no sélo en las zonas de borde del organismo. La libido es lo
que Deleuze y Guattari llamaban un “cuerpo sin 6rganos”, y por ello se puede aferrar a
cualquier érgano, produciendo tan pronto su satisfaccién, como un exceso de trabajo

que se traduce en dolor y sufrimiento.

El cuerpo libidinal: cruces entre fenomenologia, biologia, fisica y lingtistica

Duportail, al referirse a la topologia de Merleau-Ponty, sefiala cémo este
fenomenologo establecio una torsion, un pliegue, como punto de partida para la division
entre el mirar y lo mirado. La vision aparece como un plano previo a la division sujeto-
objeto. Cuando habla del torbellino que se crea en las lineas intencionales, parece
esforzarse por hacer, del lado del sujeto, una lectura paralela a la que la fisica hace del

modo en que la pupila tuerce las lineas de la luz para generar el efecto de caAmara oscura,
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pero generando un inevitable punto ciego, que marca el desencuentro entre el sujeto y el
objeto, forzando a completar el faltante de un modo imaginario.

Esa descripcion de un pliegue que produce un agujero, y que Lacan describira en
términos de una esquizia de la mirada, por la via de Deleuze, nos remite a la concepcién
de Leibniz acerca del pliegue. Esta remision podria caer en lo puramente imaginario, Si
no estuviera sustentada por la idea de Freud acerca de las series complementarias, o por
los usos que hiciera Lacan de la embriologia a la hora de dar cuenta de los objetos
amboceptores, que €l remonta, quizas irénicamente, a la pérdida de la placenta.

Estos torbellinos, inversiones, e incluso cortes, aparecen en distintas areas de la
ciencia como descripciones de procesos de individuacion. Cuando se forma un agujero
negro, por ejemplo, las lineas del campo gravitatorio se tuercen en torno a un punto, y
sobre la superficie del agujero negro queda flotando la informacion que caracterizaba a
la estrella extinta, sin que esa informacion se pierda. De la misma manera, cuando la
materia quimicamente compleja se rodea de una membrana, el mundo se dibuja en esta
membrana que define los limites bioldgicos entre el adentro y el afuera. Todo nucleo
surge como un desprendimiento en torbellino de una materia anterior, se envuelve en
una membrana semipermeable, y presenta un punto impropio que es lo que define su
individualidad. La topologia de la extimidad es algo generalizado.

Desde ya que encontrar esquemas explicativos analogos en distintas disciplinas
cientificas es excitante, marea un poco, y en esa embriaguez de sentido puede que
realicemos falsos descubrimientos movidos por iluminaciones repentinas. Para que estas
disquisiciones no sean metafora ni delirio, hay que ser cautos y delimitar bien los
territorios del ser de los que nos ocupamos, y tener en cuenta que no debemos confundir
e identificar algo que aqui opera sélo analégicamente y a la distancia. El pensamiento
analogico, tal como ayuda a entrenarlo el pensador argentino Carlos Ferruelo en otro
contexto, puede ser muy Util para convertir estas relaciones en un programa de
investigacion. Justamente, intentar una identidad donde hay una analogia es lo que le da
a la interpretacion neuronal de la condensacion y el desplazamiento de Ansermet y
Magistretti el caracter apresurado que hace que uno desconfie. Méas adecuado parece el
uso que hiciera Pommier de la cuestion de la plasticidad neuronal para mostrar la
necesidad organica de los humanos de ser coaptados por el lenguaje. La manera en que

la palabra sostiene la vida de las neuronas y evita una apoptosis generalizada nos
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muestra las condiciones de posibilidad bioldgicas para la insercién de lo simbolico en el
Cuerpo organico.

Este entrelazamiento entre cuerpo y palabra, esta alienacion en la cadena
significante, hace que el principio de individuacion no se limite a la dimension
espaciotemporal y causal sefialada por Schopenhauer, ni a la dimension embrioldgica
sefialada, entre otros, por Gilbert Simondon, sino que sea necesaria una separacion,
cuando las lineas del discurso se ven sometidas a un pliegue en torno al nombre del
padre como significante que sale del tesoro de la lengua materna para ponerse como
Otro del Otro, o cuando lo hace el sinthome que lo suple.

Constituirse, entonces, como sujeto, es parte de un proceso mas complejo, en el
cual estan involucradas las dimensiones fisica y biolégica como pasos previos a la
separacion simbolica. De ahi que estas dimensiones puedan hacer sintoma de un modo
que, visto desde afuera, resulta similar: paralisis organica o histérica, demencia senil o

precoz, deficiencia metabdlica o forclusién del nombre del padre.

Conclusién

¢ Qué estatuto ontoldgico debemos atribuirle al aparato psiquico? Si se trata de una
realidad virtual, ¢posee el caracter de un acontecimiento? ¢;Donde ocurre ese
acontecimiento? ¢Ocurre en el cerebro, o en una dimension que no pertenece al plano
fisico? (O bien, se trata de una construccion tedrica que sirve para ordenar
provisoriamente una serie de fendmenos, y que la anatomia y la fisiologia deberian
sustituir por una descripcién mas acorde a la realidad, como Freud lo sugiri6 en algun
momento? ;Tenemos que entenderlo como una especie de espacio de fases, una
imaginarizacion de un proceso o de alguna entidad sui generis que carece de un sustento
fisico? Si posee una geometria, ¢es como la del esquema del huevo de la segunda
topica, o bien como la del grafo del deseo, o la del nudo borromeo, o la de la botella de
Klein? Todos estos interrogantes podrian recibir una respuesta sélo si somos capaces de
aclarar la ontologia implicita en el psicoanalisis, y sus relaciones con las ontologias de
otras disciplinas cientificas admitidas. Pero para eso debemos poner en el mismo plano

los fendmenos con los que trata el psicoanalisis y aquellos de los que tratan otras
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disciplinas cientificas, y aclarar de qué tipos de entidades se ocupan, y en qué medida
pretenden ser modelos, sin descuidar el modo en que la palabra “modelo” debe ser
interpretada en cada caso. Si hablamos de topologia, por ejemplo, debemos definir el
espacio del cual es una topologia, y cuales son las entidades que constituyen los puntos
de ese espacio, sea real o virtual. No es lo mismo hablar de la topologia de un espacio
de relaciones entre significantes, que de la de un espacio de neuronas, o de cuantos de
energia. Todas esas entidades son supuestas, es decir, puestas por el entendimiento
debajo de los fendmenos, pero para saber si son comparables en algin sentido, s6lo
puede lograrse algo coherente si partimos de los fendmenos a partir de los cuales estas
entidades explicativas se construyen. De ahi la importancia de la fenomenologia para
despejar el terreno a partir del cual cada ciencia debera legislar. Una tarea que para
muchas areas de la ciencia, incluyendo al psicoanalisis, todavia esta pendiente.
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