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“Hasta cierto punto este penar de mas es la Unica justificacion de nuestra
intervencién.”

Jacques Lacan

Resumen
La propuesta de este trabajo es valorar y rastrear la nocion de escision psiquica en su

articulacion con los modos que toma el dualismo pulsional y deducir de esta articulacion
consecuencias clinicas. Freud parte de un aparato psiquico escindido, escision de la
conciencia, escision del yo. Escision que, en este tiempo freudiano, era contingente y
accidental. A partir de 1920, no sdlo el yo comprenderd una instancia caracterizada por su
afan de unidad, sino que ademas, estara alterada y escindida. Como solucién primera, se
procurard hacer lo consciente todo lo inconsciente.

Pero ello resulta imposible debido a la formalizacién del concepto de pulsion y luego
Freud establece que la escision psiquica constituye el complejo nuclear de la neurosis. Por lo

tanto, la escision psiquica adquiere el cardcter de necesaria.

Palabras clave: dualismo, escision, Freud, consecuencias clinicas.

! Articulo revisado y aprobado para su publicacién el dia 13 de Julio de 2019.

2 Investigadora de la Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales y Profesora Adjunta de las asignaturas
“Psicoanalisis Freud I” y “Psicoandlisis Freud 2” de la carrera de Psicologia en la Facultad de Psicologia y
Ciencias Sociales de la Universidad de Ciencias Sociales y Empresariales.

3 Lacan, Jacques: Seminario 11 “Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis”. Bs. As.; Ed. Paidos,
2010. Tomo 11; pag.174.
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Abstract

The proposal of this work is to assess and trace the notion of psychic excision in its
articulation with the modes taken by the drive dualism and to deduce from this joint clinical
consequences. Freud part of a split psychic apparatus, excision of consciousness, excision of
self. Excision that, in this Freudian time, was contingent and accidental. From 1920, not only
will the self understand an instance characterized by its desire for unity, but also be altered
and split. As a first solution, the conscious will try to make everything unconscious.

But this is impossible due to the formalization of the concept of drive and then Freud
states that psychic excision constitutes the nuclear complex of neurosis. Therefore, psychic

excision acquires the character of necessary.

Keywords: dualism, split, Freud, clinical consequences.

Resumo

A proposta deste trabalho € avaliar e tracar a no¢éo de excisdo psiquica em sua articulagdo
com os modos adotados pelo dualismo pulsional e deduzir desta conseqiiéncias clinicas
conjuntas. Freud faz parte de um aparato psiquico dividido, excisdo da consciéncia, exciséo
do eu. Excisdo que, nessa época freudiana, era contingente e acidental. A partir de 1920, o eu
ndo apenas compreenderd uma instancia caracterizada por seu desejo de unidade, mas
também serd alterado e dividido. Como primeira solucdo, o consciente tentara tornar tudo
inconsciente.

Mas isso é impossivel devido & formalizagdo do conceito de pulsdo e, em seguida, Freud
afirma que a excisdo psiquica constitui o complexo nuclear da neurose. Portanto, a excisao

psiquica adquire o carater de necessario.

Palavras chave: dualismo, excisdo, Freud, consequiéncias clinicas.

Introduccion

Este texto es la consecuencia del trabajo de realizado en el marco del proyecto de
investigacion “La nocion freudiana de alteracion del yo: obstaculo en la clinica”, acreditado
por la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales, Universidad de Ciencias Empresariales y

Sociales, bajo la direccion de la Licenciada en Psicologia Laura Quintana y con codireccion
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de la autora del presente trabajo. En este proyecto nos encontramos investigando la nocién
del yo en la obra freudiana. Sus complejidades como instancia, dado que es un yo, que en los
comienzos surge como masa de representaciones, para luego convertirse en objeto en torno
del cual las pulsiones sexuales se unifican, tomando a su cargo entonces la funcion de sintesis
yoica.

Posteriormente, a partir de 1920, no sélo el yo sera una instancia caracterizada por su afan
de unidad, sino que ademas estard alterada y escindida. Es entonces en el marco de esta
investigacion que nos preguntamos por las incidencias clinicas, y particularmente, de sus
efectos en la direccion de la cura, de las alteraciones del yo y de su escision.

El presente trabajo intenta rastrear la nocion de escision y su articulacion a la nocién de
conflicto psiquico, para formular los efectos de dicha escision en la conceptualizacion de la

cura en la teoria freudiana.

¢Reparar la escision de la conciencia?

Freud sit(a desde los comienzos de su obra, que la psique esta habitada por la escision, es
decir implica una psique dividida. En lo que se conoce como los escritos pre psicoanaliticos,
hablara de la escision de la conciencia, de alli construird una teoria psicoldgica que explica
los sintomas en la histeria, las fobias y la neurosis obsesiva.

En el texto Las Neuropsicosis de Defensa Freud afirma:

“Tras detenido estudio de muchos neurdticos aquejados de fobias y de
representaciones obsesivas, se me impuso cierto ensayo explicativo de estos sintomas,
que luego me permitid colegir con éxito el origen de tales representaciones
patoldgicas en otros casos, nuevos, y por eso lo he considerado merecedor de ser
comunicado y sometido a reexamen. Junto a esta «teoria psicolégica de las fobias y
representaciones obsesivas», por medio de la observacion de los enfermos se dilucid6
un aporte a la teoria de la histeria o, mas bien, su modificacion, que parece dar

cuenta de un importante caracter comdn a la histeria y a las mencionadas neurosis™.

En esos tiempos, Freud piensa a la psique como constituida exclusivamente por la
conciencia, la cual hace homdloga al yo. Yo, que es pensado por Freud, como una masa de

representaciones. No debemos olvidar que Freud pensard el aparato psiquico constituido por

4 Freud, Sigmund: Las Neuropsicosis de defensa; Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991; Volumen I11; pag. 47.
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dos elementos heterogéneos entre si: las representaciones y el factor cuantitativo. En el texto
Las Neuropsicosis de Defensa al enunciar lo que se conoce como hipoétesis auxiliar, mas

estrictamente representacion auxiliar, afirma:

“(...) en las funciones psiquicas cabe distinguir algo (monto de afecto, suma de
excitacion) que tiene todas las propiedades de una cantidad - aunque no poseamos
medio alguno para medirla -; algo que es susceptible de aumento, disminucion,
desplazamiento y descarga, y se difunde por las huellas mnémicas de las
representaciones como lo haria una carga eléctrica por la superficie de los

cuerpos.”

Ahora bien, el poder explicar los sintomas, le permite a Freud, encontrar una cura. En
esos comienzos, la apuesta freudiana, era la de poder producir un aparato psiquico no
escindido, esto es decir, reparar la escision, en este tiempo, de la conciencia, del yo. Esto
suponia a la escision psiquica, en tanto adquirida, como algo accidental y por lo tanto
contingente. Es importante situar que entendemos por contingente lo que se afirma de esta
categoria modal en el diccionario de filosofia de Ferrater Mora, alli se explica que se entiende
por contingente a que dado “p”, “Es posible que p' y 'Es posible que no p”, es decir algo
puede pasar 0 no pasar; puede ser o puede no ser.

En este sentido entonces, la direccion de la cura comienza a delinearse para Freud, como
hacer conciente lo inconciente, para, reparando la escision de la conciencia, disolver los
sintomas y eliminar la capacidad de producir sintomas nuevos, dado que Freud piensa al
sintoma en la neurosis como resultado de la escision de la conciencia. Por ello formaliza, en
esta época, al sintoma como una formacion de compromiso, que implica el retorno de lo
reprimido. En el texto Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de defensa, al

desarrollar el complejo sintomético de la neurosis obsesiva, Freud afirma:

“El periodo siguiente, el de la enfermedad, se singulariza por el retorno de los
recuerdos reprimidos, vale decir, por el fracaso de la defensa; acerca de esto, es
incierto si el despertar de esos recuerdos sobreviene mas a menudo de manera casual

y espontanea, 0 a consecuencia de unas perturbaciones sexuales actuales, por asi

5 Freud, Sigmund: Las Neuropsicosis de defensa ; Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991; Volumen IlI; pag.61.
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decir como efecto colateral de estas Gltimas. Ahora bien, los recuerdos reanimados y
los reproches formados desde ellos nunca ingresan inalterados en la conciencia; lo
que deviene consciente como representacion y afecto obsesivos, sustituyendo al
recuerdo patégeno en el vivir consciente, son unas formaciones de compromiso entre

las representaciones reprimidas y las represoras™®.

¢ Hacer consciente lo inconsciente?

A partir de “La Interpretacion de los suefios”, Freud construye lo que conocemos como
primera topica del aparato psiquico. Alli ya formula un aparato psiquico que se constituye
con la diferenciacion de distintos sistemas, el sistema inconsciente y el sistema preconsciente
- consciente. Llamara proceso primario al modo de funcionamiento del sistema inconsciente
y proceso secundario al modo de funcionamiento del sistema preconsciente - consciente. Se
formaliza la division intersistémica, presentando al sistema inconsciente como ese otro
escenario a la vida de vigilia, que los suefios revelan y al mismo tiempo los explica a ellos y
toda formacion del inconsciente. Freud afirma en el capitulo 7 de La interpretacion de los
suefios: “(...) el escenario de los suefios es otro que el de la vida de representaciones de la
vigilia™’.

Al mismo tiempo ampliard la nocion de sintoma afirmando que los suefios son los
sintomas de los sanos. Freud afirma en el texto La interpretacién de los suefios: “Y, en
realidad, la teoria de todos los sintomas psiconeurdéticos culmina en una sola tesis: También
ellos tienen que ser concebidos como cumplimientos de deseos de lo inconsciente”®.
Recordemos que Freud habia ya definido a los suefios como cumplimientos de deseo de lo
inconsciente. En el texto La interpretacion de los suefios dice: “El suefio es un acto psiquico

»9

de pleno derecho; su fuerza impulsora es, en todos los casos, un deseo por cumplir.”” Y luego

afirma: “(...) es por un cumplimiento de deseo que el proceso de pensamiento del durmiente

se mudo en un suefio.”*°

6 Freud, Sigmund: Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de defensa. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991.
Volumen III; pag.170.

! Freud, Sigmund: La Interpretacion de los suefios. Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991. Volumen V; pag. 529.

8 Freud, Sigmund: La Interpretacion de los suefios. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen V; pag. 560.

o Freud, Sigmund: La Interpretacion de los suefios. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen V; pag.527.

10 Freud, Sigmund: La Interpretacion de los suefios. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen V; pag.527.
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Ya aqui, comienza a ponerse en cuestion la contingencia de la escision psiquica, dado que
la division intersisttmica se encuentra en el corazon del armado de la primera
conceptualizacion de la psique para el psicoandlisis. Anudado a esto, Freud comienza a situar
cierta imposibilidad para hacer consciente todo lo inconsciente. Asi lo sita en la formacion
del suefio cuando ubica lo que Freud llama “el ombligo del suefio”, punto de anudamiento
desde donde parte el deseo inconsciente que sostiene la formacion del suefio. En el capitulo 7

de “La Interpretacion de los suefios” afirma:

“Aun en los suefios mejor interpretados es preciso a menudo dejar un lugar en
sombras, porque en la interpretacion se observa que de ahi arranca una madeja de
pensamientos oniricos que no se dejan desenredar, pero que tampoco han hecho
otras contribuciones al contenido del suefio. Entonces ese es el ombligo del suefio, el
lugar en que él se asienta en lo no conocido. Los pensamientos oniricos con que nos
topamos a raiz de la interpretacion tienen que permanecer sin clausura alguna y
desbordar en todas las direcciones dentro de la enmarafiada red de nuestro mundo de
pensamientos. Y desde un lugar més espeso de ese tejido se eleva luego el deseo del

suefio como el hongo de su micelio.”**

Pero entonces, ¢cual es la direccion para la cura? ¢ Qué direccion posible para la cura?

El deseo inconsciente, es sexual e infantil, tal como lo caracteriza Freud. Pero entonces se
torna imprescindible para el corpus tedrico del psicoanalisis, conceptualizar, qué entiende el
psicoanalisis por sexual e infantil. Esto lo llevara a Freud a conceptualizar la sexualidad
humana, como sexual e infantil. Afirmara que para el hablante la sexualidad es siempre
infantil. Esto quiere decir no subordinada a la reproduccion ni a la genitalidad. Formalizara
entonces la nocion de pulsion sexual. Expresando que la pulsion sexual, que constituye lo
infantil de la sexualidad, surge por apuntalamiento, es autoerGtica y apunta al placer de
6rgano de la zona erGgena rectora. En el texto Tres ensayos de teoria sexual sostiene que la
meta de la pulsién sexual “se encuentra bajo el imperio de una zona erégena”.*?

Es la sexualidad infantil, lo que le permitird a Freud comenzar a formalizar la nocion de

conflicto psiquico, y por lo tanto darle un estatuto constitucional, y no contingente a la

1 Freud, Sigmund: La Interpretacion de los suefios. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen V; pag. 519.

12 Freud, Sigmund:Tres ensayos de teoria sexual. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen VII; pag. 166.
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escision psiquica. Esto decididamente tendré consecuencias en la direccion de la cura. Dado
que ya no se tratard de eliminar esta escision para poder hacer con los sintomas. Y al mismo
tiempo los sintomas en tanto resultados de la escision psiquica no seran eliminables. Pero
entonces de qué se tratara en la direccion de la cura.

En 1905, con la formulacion de las teorias sexuales infantiles, Freud plantea que cuando
el nifio confronta sus teorias sexuales infantiles con el saber del otro primordial respecto de la
sexualidad, surge la ocasion para la formacion del primer conflicto psiquico que devendra en
la primera escision psiquica. El saber de las teorias sexuales infantiles caera bajo represion y
en su lugar, como sustituto, en la conciencia, advendra el saber del otro primordial. Asi lo

afirma en el texto de Sobre las teorias sexuales infantiles cuando afirma:

“(...) pero asi han vivenciado también la primera ocasion de un «conflicto
psiquico», pues unas opiniones por las que sienten una predileccion pulsional, pero
no son «correctas» para los grandes, entran en oposicion con otras sustentadas por
la autoridad de los grandes pero que a ellos mismos no les resultan gratas. Desde
este conflicto psiquico puede desenvolverse pronto una «escision psiquica»; una de
las opiniones, la que conlleva el ser «bueno», pero también la suspension del
reflexionar, deviene la dominante, consciente; la otra, para la cual el trabajo de
investigacion ha aportado entretanto nuevas pruebas que no deben tener vigencia,
deviene sofocada, «inconsciente». Queda de esta manera constituido el complejo

nuclear de la neurosis.”*

Se constituye entonces un aparato escindido, entre el sistema preconsciente - consciente y
el sistema inconsciente; entre proceso secundario y proceso primario.

Escisién psiquica que quedard formalizada al momento en que Freud produce la
articulacion conceptual entre pulsion y represion en la metapsicologia. Alli afirma en el texto
de La Represion: “tenemos razones para suponer una represion primordial, una primera fase
de la represion que consiste en que a la agencia representante {Representanz} psiquica

(agencia representante-representacion) de la pulsion se le deniega la admision en lo

13 Freud, Sigmund: Sobre las teorias sexuales infantiles. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen IX; pag. 191

86



Revista Cientifica de UCES

Vol. 24, N° 2 (Agosto-Diciembre. 2019)
ISSN Electrénico: 2591-5266

(pp. 80 - 95)

consciente. Asi se establece una fijacion; a partir de ese momento la agencia representante en

cuestion persiste inmutable y la pulsion sigue ligada a ella”*.

¢ Levantamiento de las resistencias?

En 1914, en el texto Pulsiones y destinos de pulsion, Freud sostiene que “la pulsion es el
concepto bésico y fundamental de la teoria”*. Esto lo obliga a establecer relaciones con los
distintos conceptos y nociones del corpus del psicoanalisis. Repensara entonces, el concepto
de transferencia, inconsciente, represion, sintoma y por supuesto del yo. Construird entonces
el primer dualismo pulsional: pulsiones sexuales en oposicion a las pulsiones yoicas. Al
mismo tiempo entonces esta construccion le permitird formalizar la nocion de conflicto
psiquico, que tomaré la forma de lo que se conoce como el primer dualismo pulsional. Freud
propondrd entonces, pensar el conflicto psiquico como la oposicion entre las pulsiones
sexuales y las pulsiones yoicas.

El sintoma serd definido no solo como una formacidn sustitutiva que implica el retorno de
lo reprimido, sino también como una satisfaccion sustitutiva de la pulsion sexual. Punto de
entrelazamiento entre la pulsion y el sintoma.

En la conceptualizacion de las pulsiones yoicas nos encontramos con la articulacion entre
el yo y la pulsion. Es decir el surgimiento de la pulsion yoica es la consecuencia que impacta
en el concepto de yo de haber planteado a la pulsion como el concepto basico y fundamental
de la teoria, intentando asimismo que el dualismo pulsional no quede anulado.

Sin embargo el yo, no es solo una masa de representaciones que apunta a la
autoconservacion, modificando el mundo exterior para satisfacer las necesidades vitales.
Cuestion que queda formalizada con las pulsiones yoicas, al entender de Freud.

El yo, es también, tomado como objeto por la libido, objeto en torno al cual las pulsiones
sexuales se unifican. Este encuentro denuncia, un dualismo pulsional, que no se sostiene
claramente. El conflicto psiquico, que hasta el momento se formulaba como la oposicién
entre el yo y la sexualidad infantil, o lo que es lo mismo en esta época, pulsiones yoicas en
oposicidn a las pulsiones sexuales, tambalea. Dado que el yo, es un yo habitado por la pulsion

sexual. El yo en tanto objeto sexual pone en cuestion la oposicion y el conflicto psiquico. Tal

14 Freud, Sigmund: La represion. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XIV; pag. 143.
> Freud, Sigmund: Pulsiones y destinos de pulsion. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XIV; pag. 191.
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es la discusion que Freud mantiene con Jung, su discipulo dilecto, en el texto Introduccion

del narcisismo. Alli Freud afirma:

“Precisamente porque siempre me he esforzado por mantener alejado de la
psicologia todo lo que le es ajeno, incluido el pensamiento bioldgico, quiero confesar
en este lugar de manera expresa que la hipdtesis de unas pulsiones sexuales y yoicas
separadas, y por tanto, la teoria de la libido, descansa minimamente en bases
psicoldgicas, y en lo esencial tiene apoyo bioldgico. Asi pues, tendré la suficiente
consecuencia para desechar esta hipotesis si del trabajo psicoanalitico mismo
surgiere una premisa diferente y mas servicial acerca de las pulsiones. Hasta ahora
ello no ha ocurrido. También podria ser que la energia sexual, la libido «—en su
fundamento ultimo y en su remoto origen—, no fuese sino un producto de la
diferenciacion de la energia que actla en toda la psique. Pero una aseveracion asi es
intrascendente. Se refiere a cosas ya tan alejadas de los problemas de nuestra
observacion y de tan escaso contenido cognoscitivo que es por igual ocioso
impugnarla o darla por valida; posiblemente esa identidad primordial no tendria con
nuestros intereses analiticos mayor relacion que la del parentesco primordial de
todas las razas humanas con la prueba de que se es pariente del testador, exigida
para la trasmision legal de la herencia. Con todas esas especulaciones no llegamos a
ninguna parte; puesto que no podemos esperar hasta que alguna otra ciencia nos
obsequie las soluciones definitivas en materia de doctrina de las pulsiones, es atinado
averiguar si una sintesis de los fenémenos psicoldgicos no puede echar luz sobre
aquellos enigmas biolégicos bésicos. Familiaricémonos con la posibilidad del error,
pero no nos abstengamos de extender de manera consecuente el supuesto escogido en
primer término (y que el analisis de las neurosis de trasferencia nos forz6 a adoptar)
de una oposicion entre pulsiones sexuales y pulsiones yoicas, para averiguar Si
admite un desarrollo fecundo y exento de contradiccion y si es aplicable también a
otras afecciones, por ejemplo a la esquizofrenia. Otra cosa seria, desde luego, si se
aportara la prueba de que la teoria de la libido ya ha fracasado en la explicacion de
la enfermedad mencionada en ultimo término. C. G. Jung (1912) lo asevero, con lo
cual me forzé a hacer las anteriores puntualizaciones, que de buena gana me habria
ahorrado. Hubiese preferido seguir hasta el final el camino que emprendi en el

analisis del caso Schreber, callando acerca de sus premisas. Ahora bien, la
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aseveracion de Jung es, por lo menos, precipitada. Sus fundamentaciones son pobres.
Sobre todo, aduce mi propio testimonio; yo habria dicho que me vi precisado, en vista
de las dificultades del andlisis de Schreber, a ampliar el concepto de libido, vale
decir, a resignar su contenido sexual y hacer coincidir libido con interés psiquico en
general. Ya Ferenczi, en una critica a fondo al trabajo de Jung, expuso lo que hay
que decir para rectificar esa interpretacion falsa. No me resta sino declararme de
acuerdo con él y repetir que yo no expresé semejante renuncia a la teoria de la

libido.”"*

Al correr el riesgo de desaparicion del dualismo, las pulsiones yoicas no serian
distinguibles de las pulsiones sexuales, desaparece el conflicto psiquico y por lo tanto el
dispositivo que explica y cura el complejo sintomético en la neurosis.

Sin embargo, Freud levanta resistencias contra esta posibilidad. Para la teoria freudiana el
conflicto psiquico, implica la existencia de instancias contrapuestas; es una nocion necesaria,
en tanto que, por un lado, da sentido al sintoma y a la neurosis y por el otro es subsidiario del
dualismo pulsional, el cual es, evidentemente, epistemologicamente imprescindible. Esto es
lo que Freud afirma claramente en “El malestar en la cultura” que “las pulsiones no pueden

ser todas de la misma clase™’

, €s esta una condicion necesaria para la teoria freudiana.

Ya planteaba esto de una manera taxativa en la conferencia 22: “El psicoanélisis (...)
mismo se construy6 sobre la tajante separacion entre las pulsiones sexuales y las pulsiones
yoicas, y aseverd, fuera de toda objecidn, no que las neurosis brotan de la sexualidad, sino
que deben su origen al conflicto entre el yo y la sexualidad™®.

Freud debe reformular entonces el dualismo pulsional, y por lo tanto para ello, comienza a
estudiar al yo. Instancia que se esconde al analisis y que como he explicado anteriormente, no

puede reducirse a la conciencia.

¢Obstaculos a la curaciéon?
Sera entonces a partir de 1920, con el texto Mas all& del principio del placer, que Freud

comenzard a introducir el concepto de pulsién de muerte. Situando en una llamada a pie de

16 Freud, Sigmund: Introduccion del narcisismo. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XIV; pag. 77.
1 Freud, Sigmund: EIl malestar en la cultura. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XXI; pag. 114.
18 Freud, Sigmund: Conferencia 22. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XVI; pag. 319.
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pagina que se encuentra en condiciones de afirmar la existencia de dos clases de pulsiones.

Freud afirma en la nota a pie de pagina que es un agregado de 1921:

“Menos abarcable es quizas el cambio experimentado por el concepto de «pulsiones
yoicas». Originariamente llamamos asi a todas aquellas orientaciones pulsionales
que nos resultaban menos conocidas, que podian diferenciarse de las pulsiones
sexuales dirigidas al objeto; pusimos las pulsiones yoicas en oposicion a las
pulsiones sexuales, cuya expresion es la libido. Mas tarde entramos en el analisis del
yo y discernimos que también una parte de las «pulsiones yoicas» es de naturaleza
libidinosa y ha tomado por objeto al yo propio. Estas pulsiones de autoconservacion
narcisistas debieron computarse, entonces, entre las pulsiones- sexuales libidinosas.
La oposicion entre pulsiones yoicas y pulsiones sexuales se convirtid en la que media
entre pulsiones yoicas y pulsiones de objeto, ambas de naturaleza libidinosa. Pero en
su lugar surgié una nueva oposicion entre pulsiones libidinosas (yoicas y de objeto) y
otras que han de estatuirse en el interior del yo y quiza puedan pesquisarse en las
pulsiones de destruccion. La especulacion convirtio esta oposicion en la que media

entre pulsiones de vida (Eros) y pulsiones de muerte””®,

Freud plantea entonces unas pulsiones de naturaleza libidinosa, que llamaré pulsiones de
vida, y que incluyen a las pulsiones sexuales y a las pulsiones yoicas libidinosas. Estas se
encuentran en oposicién a unas pulsiones yoicas no libidinosas, las pulsiones de muerte,
llamadas a partir del texto EI problema econdmico del masoquismo, pulsiones de destruccion.
Serén estas pulsiones las que que quedaran segregadas de la sintesis yoica, por represion. Este
grupo de pulsiones habitard como masoquismo er6geno primario, el ndcleo del yo; ndcleo
que quedara segregado de la sintesis yoica, pero que constituira el nucleo del yo. Nos
topamos entonces con un yo escindido. Escindido entre su afan de sintesis, de unificacién,
comandado por las pulsiones de vida, que buscan la aglutinacién y su ndcleo, sede del
masoquismo erdgeno primario, segregado de la sintesis por represion. Con la formulacion de
la segunda topica, el nicleo del yo serd, el ello.

Intentando armonizar la primera con la segunda topica, plantea que el sistema inconsciente

es una parte diferenciada del ello por represion. Represion cuyo motor es el Complejo de

9 Freud, Sigmund: Mas alla del principio del placer. Bs. As.; Ed. Amorrortu, 1991. Volumen XVIII; pag. 59.
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castracion. Mecanismo que le trae aparejado al yo una desgarradura que no se suturara jamas:
el inconsciente.

Tenemos entonces un yo, que est4 escindido entre su sintesis y lo que resta a ella por
represion. Es decir, que solidariamente con el armado del segundo dualismo pulsional,
pulsiones de vida en oposicion a las pulsiones de destruccion, Freud articulara la nocion de
escision psiquica al yo. Introduciendo entonces la escision del yo.

Planteado esto es inevitable que se pregunte por la direccion de la cura. Cambiara su
pregunta respecto de esta. Ya no se preguntara en qué consiste la cura sino qué la obstaculiza.
La cura ya no podrd, hacer consciente lo inconsciente, apuntando a la disolucion de los
sintomas. Esto no sera posible dado que los sintomas son testimonios de la escision psiquica,
que es ineliminable. Son formaciones de compromiso, esto es, formaciones sustitutivas que
implican el retorno de lo reprimido, ademas de satisfacciones sustitutivas. Los sintomas en
tanto implican el retorno de lo reprimido, son formaciones del inconsciente. Y el inconsciente
es esa desgarradura que no se suturara jamas. Afirma Freud en el texto La escision del yo en
el proceso defensivo: “El resultado se alcanz6 a expensas de una desgarradura en el yo que no
se reparara, sino que se hara mas grande con el tiempo. Las dos reacciones contrapuestas
frente al conflicto subsistiran como nicleo de una escision del yo.”?

Por lo tanto, podemos afirmar que los sintomas son ineliminables. Por lo tanto de lo que
se tratara de aqui en adelante es de no padecer a causa de los sintomas, de quedar exento de
toda angustia y de toda inhibicion. Asi lo afirma en el texto Analisis terminable e
interminable: “Primero hay que ponerse de acuerdo sobre lo que se mienta con el multivoco
giro «final o término de un andlisis». En la préactica es facil decirlo. El analisis ha terminado
cuando analista y paciente ya no se encuentran en la sesion de trabajo analitico. Y esto
ocurrird cuando estén aproximadamente cumplidas dos condiciones: la primera, que el
paciente ya no padezca a causa de sus sintomas y haya superado sus angustias asi como sus
inhibiciones”?.

¢Qué quiere decir no padecer a causa de los sintomas? ;Se tratara de conmover los puntos
de fijacién pulsional? ¢Es esto rectificar el proceso represivo con relacion a la satisfaccion

sustitutiva, que pone en juego la cara autoerotica, masoquista e incestuosa?

20 Freud, Sigmund: La escision del yo en el proceso defensivo. Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991. Volumen XXIII;
pag. 275-276.
2 Freud, Sigmund: Anélisis terminable e interminable. Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991. Volumen XIX; pag. 172.
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Si seguimos la letra freudiana, tal como lo plantea en el texto El problema econémico del
masoquismo, aquello en lo que se trata de incidir es en la fijacion al padecimiento que habita
a todo neurotico. Afirma Freud: “el padecer que la neurosis conlleva es justamente lo que la

»22 Se tratard entonces de conmover las

vuelve valiosa para la tendencia masoquista
fijaciones pulsionales por el masoquismo que conllevan. Pero es por esto que cuando Freud
emprende esta tarea, comienza a preguntarse por los obstaculos a la curacion. Dado que las
ya no tan enigmaéticas tendencias masoquistas del yo, se juegan en el dispositivo como
resistencias, obstaculos a la cura.

Y son estos puntos de fijacion pulsional masoquista, sea en el sintoma, sea en los rasgos
de caréacter lo Unico que, al decir de Lacan, nos habilita a intervenir, en la cura, y por lo tanto
en la vida de los analizantes, dado que la cura es la vida. Es esa la ética del analista - en tanto
es una ética que €l sostiene y que lo sostiene -. Afirma Lacan “Digamos que, para una
satisfaccion de esta indole, penan demasiado. Hasta cierto punto este penar de més* es la
(nica justificacion de nuestra intervencion.”?

Conmovidos los puntos de fijacion solo resta servirse del inconsciente, del proceso
primario, donde entran en operacion las pulsiones, como modo de hacer ligar la satisfaccion
pulsional al deseo, para poder llevar adelante aquello que al neurdtico se le complica: gozar,
producir y amar.

Pero entonces ¢los puntos de fijacion pulsional obstaculos u ocasion de trabajo para

entonces contar con la posibilidad de gozar, producir y amar?

A modo de conclusién

Freud parte, en sus inicios, de un aparato psiquico escindido, escision de la conciencia,
escision del yo. Escision, que en este tiempo freudiano, era contingente y accidental. El
dispositivo por él disefiado apuntard a reparar esta escision como modo de obtener la
curacion. Desde los inicios también, la escision psiquica y contingente, es la consecuencia de
un conflicto psiquico que se le presenta al yo, esto es en ese tiempo, a la conciencia.

Para solucionar esa escision psiquica, Freud propondra, que de lo que se tratard es de

hacer consciente todo lo inconsciente.

22 Freud, Sigmund: EI problema econdémico del masoquismo. Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991. Volumen XXIII;
pag. 222.

z Lacan, Jacques: Seminario 11 “Los cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis™. Bs. As.; Ed. Paidos,
2010; Tomo 11; pag.173 — 174.
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Con la formalizacion del concepto de pulsion, y su articulacion a la represion, en tiempos
de la metapsicologia, se formaliza la imposibilidad de hacer consciente todo lo inconsciente.
Imposibilidad que la resistencia de asociacion y radial primero - dice Freud al respecto “uno
toma a su cargo la apertura de estratos mas internos, el avance en el sentido radial, mientras

que el enfermo se encarga del ensanchamiento periférico”?

- y el ombligo del suefio después
ya habian hecho escuchar.

Se torna evidente entonces que es imposible hacer consciente todo lo inconsciente. El
aparato psiquico freudiano, es entonces un aparato psiquico escindido. Por ello Freud afirma
que la escision psiquica constituye el complejo nuclear de la neurosis. Escision psiquica que
en la primera topica se manifiesta como division intersistémica y que en la segunda tdpica, se
expresa como escision del yo. Y que adquiere entonces el caracter de necesaria.

Pero entonces, ¢no seria posible pensar este recorrido freudiano como un recorrido cuya
direccion es del todo y lo uno - hacer consciente todo lo inconsciente constituyendo un
aparato psiquico habitado por la més radical unidad - al no todo - hacer consciente no todo lo
inconsciente testimonio de una escision psiquica ineliminable, es decir de un aparato psiquico
no unificado-?

Siendo esto asi propongo pensar entonces que este recorrido freudiano es un recorrido que
yendo desde lo todo y uno al no todo y dividido, implica un recorrido que inscribe la
castracion. Tal como lo situé en el texto De la neurosis y el caracter podemos pensar que “la
escision del yo es el testimonio de la castracion jugada como falta”®. Castracién entonces
que hace de la falta, condicion de posibilidad, ocasion de trabajo, que permitira interrogar el
caracter - como alteracion del yo - como “la consecuencia de una posicion denegatoria
respecto de la castracion.”®® Es por esto que Laura Quintana, plantea en su texto Caracter y
trauma que Freud “remite a la temética del caréacter o alteracion del yo, presentandolo como
uno de los obstaculos mayores a la préctica analitica: los mecanismos de defensa que alteran

al y0."27

, que funcionan como resistencias.
Por lo tanto si seguimos la letra freudiana, la totalidad no deja de ser una ilusion yoica, de

lo que se trata es del no todo. No todo del que este trabajo no escapa y que por lo tanto

2 Freud, Sigmund: Estudios sobre la histeria. Bs. As.; Ed. Amorrortu; 1991; Volumen II; pag. 297.

= Pérez, Adriana: De la neurosis y el caracter. Bs. As. ; Ed. Letra Viva; pag. 111.

% Pérez, Adriana: De la neurosis y el caracter. Bs. As. ; Ed. Letra Viva; pag. 111.

2T Quintana, L: “Caracter y trauma”. Memorias del VI Congreso Internacional de Investigacion de Psicologia,

Universidad Nacional de La Plata, La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina, pag. 138.
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permite que reste para una otra ocasion propicia, trabajar las relaciones e interrogantes entre
la pulsion, el yo, la escision y la castracion. Dado que como del no todo se trata, siempre resta

por escribir.
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