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Pandemia y Pensar apocaliptico

Osvaldo Bodnit

Una manana Isidro Vidal, un tranquilo Jubilado, es testigo de los primeros ataques de
pandillas juveniles envalentonadas contra ancianos lentos y debilitados.

(Adolfo Bioy Casares, “La Guerra del cerdo”)

Resumen

En este trabajo se analiza el Pensamiento Apocaliptico a partir de dos autores fundantes del concepto.
En cuanto a la pandemia de COVID-19, se analiza la identificacién de los adultos mayores como grupo de riesgo,
su lugar social, entendido como paradojal, y por fin las fantasias y amenazas de quiebre generacional,

constitutivas del pensamiento mencionado

Introduccion.
"Los muertos en residencias para ancianos son colectivo no

productivo” (Confederacion Empresarial de Valladolid)

La tendencia porteia a naturalizar casi cualquier cosa no fue excepcion respecto de la pandemia y su
cuarentena. Primero fueron los chistes, y el Himno, y los aplausos al personal de salud. Hasta que un dia todo
cambid y el humor empezd a desgarrarse, reemplazado por el clima de temor e incertidumbre. Los vulnerables
callan, cunde el silencio, y los interrogantes angustian a todos. Clasificacidn: persona de riesgo, poco importa el
dia.

Pero no tanto a algunos que suponen que estan viviendo alguna clase de oportunidad y que luego va a
ser “distinto”. Como una puesta en acto del deseo de “un mundo mejor”, contracara de lo siniestro que es al fin
y al cabo, lo que quedé inscripto en la historia de todos los apocalipsis. No abundaremos con el fantasma de la
economia, ni con la sensaciéon de amenaza que se extiende sobre la clase media de nuestro pais y del mundo, ni

sobre la vulnerabilidad de la vejez y de la pobreza. Si, sefialaremos, que el fantasma se hizo notar por escorzos.
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La noticia del contagio de un conocido lejano, o la muerte de una amistad mas cercana que no pudimos
despedir, se ubican en el extremo de un espectro que tampoco nos deja abrazar seres queridos, que nos priva
de festejar acontecimientos, y que nos lleva a desarrollar sesiones de psicoandlisis virtual, aunque la palabra
parezca un eufemismo. La realidad no es ni amena ni local, y el fantasma mundial se muestra con muy poca
narrativa, ni siquiera con la ajenidad que nos hacia sentir tan lejanos y seguros. Pronto estuvimos sumergidos
como todo el mundo, en cifras y comparaciones que daban cuenta del proceso mundial.

Esta invasion de lo numérico nos condujo a pensar en la regresidén a un proceso mental cuantitativo, muy
temprano, de sumacién traumatica y de descarga de tensiones pulsionales, apuntando a buscar responsables del
sufrimiento. "jQue los periodistas que hablaban demasiado fuerte, que usaban demasiados nimeros, que se

'Il

volvian téxicos!” Se siente la necesidad de una presentacion mas cualitativa, con relatos, con personas, con
sentimientos. Pero ahi aparece el fantasma apocaliptico, el del fin del mundo, el de la revelacién gracias a un
lider carismatico que nos podria salvar a todos. Como lo introdujo en 1984 el psicoanalista Mortimer Ostow, en

su ponencia “Psicodinamica de lo Apocaliptico”.

El Pensamiento Apocaliptico

En el final de “Blade Runner” el Androide dice: “hay que transmitir la memoria antes de la desactivacion,
para que los recuerdos no se disuelvan como lagrimas en la lluvia”.

Un poco de historia. Hace 100 afios, el fin de la Gran Guerra en 1918 habia dejado a Europa con 10
millones de muertos en combate, mas otros 100 millones por pandemia. Se llamé gripe espanola porque Madrid
no censuré las noticias. En los afios 30 una crisis se extendié al mundo devastando la economia de la gente; y
luego el liderazgo mesianico de un loco desatd una segunda guerra, masacrando a Europa con una teoria racial
absurda.

Ya en el Congreso de 1935, Freud habia firmado un llamado a los médicos “para alertar contra un nuevo
bafio de sangre internacional...”. Recién 50 afos despuésla IPA se reunid nuevamente en Alemania, y ahi
Mortimer Ostow, sin dejar de criticar primero las contradicciones de algunos colegas alemanes, presentd su
ponencia en referencia a proceso que llamdé Apocalipsis Nazi. En su Trabajo desplegd una erudita historia del
apocalipsis biblico, sefialando que el Eclesistes revelaba que los enemigos de Israel serian expulsados “por los

angeles y solamente los justos serian preservados, conducidos por un Mesias”. Afiadié que el texto sagrado
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creaba un efecto culposo sobre los mas débiles, que desde entonces concibieron la ilusién de esperar al lider
mesianico que los fortaleciera.

Al decir de Ostow los apocalipsis son revelaciones dualistas en su esencia, que en todas las persecuciones
desde la antigliedad, la edad media y la modernidad, aludian a las fuerzas opuestas del bien y el mal. Cité al
Eclesiastés, Libro que ensefia a esperar con paciencia los designios de Dios.: “...todo tiene su tiempo, para cada
experiencia bajo el cielo”...

El nazismo, a pesar de significar “cosas diferentes para gente diferente”, prometié un renacimiento,
inducido por una propaganda muy intensa. Después de un periodo de desorden y violencia, como una liberacién
mesianica, Hitler tuvo una "visidn apocaliptica" que requirié la proyeccidon del mal sobre los judios y otras
minorias, el rechazo de lo eslavo, y la demonizacién de las ideologias de equidad social, que presentaba como
anti alemanas. Pero agregod, que si la experiencia nazi fue un verdadero apocalipsis, entonces fue un fendémeno
de la vida grupal. “...el apocalipsis de una persona es el Holocausto de otra”, decia, entendiendo que debia
estudiarse el fendmeno desde el punto de vista de las victimas.

Para Occidente el Apocalipsis quedd por fin subsumido en el Nuevo Testamento, con la liberacidon
violenta de la Nueva Jerusalén del Cielo. David Maldavsky (1991) llamo “presentacion del pensar apocaliptico” a
un acdapite de su libro “Procesos y Estructuras Vinculares”, enmarcando el fenémeno, en una pérdida de la
estabilidad social. Citdé en primer lugar a Ostow, con quién coincidié en la tendencia apocaliptica a buscar un
lider, por la conjuncidn de un ataque del Superyd sobre sujetos cargados por un fuerte masoquismo moral,
proclives a dejarse guiar, como se configuraba entonces el pueblo alemdan vencido en 1918.

A diferencia de la vivencia de fin de mundo, consecuencia de algo sucedido, seiialé que el pensar
apocaliptico es una vivencia de profecia, de pandemdnium por venir. Mas cercano a nosotros, Maldavsky cité a
Discépolo en la crisis del 30, cuando decia : “el mundo fue y serd una porqueria; a Roberto Arlt, con el Rufidn
Melancdlico y otros personajes desesperados; recordé la serie de pinturas de la guerra de Goya, que exponian
la misma tendencia de denuncia; y extrajo por fin un parrafo de la novela “El Nombre de la Rosa”, de Umberto
Eco, en el que su personaje Jorge de Burgos auguraba: “... todo se hundird en la arbitrariedad, los hijos levantardn
la mano contra sus padres, la mujer urdird intrigas contra el marido, el marido acusard a la mujer ante la justicia,
los amos serdn inhumanos con los sirvientes y los sirvientes desobedecerdn a los amos, ya no habra respeto por
los ancianos...,!

Ortega agregaria que vivimos una entrada en modo caos, a partir de un sistema de creencias agotado.

(Ortega Y Gasset. 1934) La desestabilizacidén no se ha producido solo por la pandemia, sino por el terreno social
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en que esta se produjo. Gran crecimiento de la poblacion mundial, concentracién de riqueza e inequidad,
inmovilizacién social, despoblacion del campo, migraciones, concentracion mega urbana, consumismo,
multiplicacién de rezagados expulsados del sistema, no son fendmenos coyunturales sino de estructura. Todo
ello con la tendencia a la concentracién artificial de procesos en una sola herramienta, lo que llamamos
robotizacidn. Y al mismo tiempo una aceleracion sin precedentes en el flujo de renovacion técnica, lo que induce
a una obsolescencia de los saberes en la misma generacion.

Maldavsky tomé para su analisis la novela citada subrayando la desenvoltura de la trama en relacién con
el poder y los intereses politicos dentro de la abadia: “una convivencia de individuos y grupos, cuyos proyectos,
intereses y deseos entran en pugna en un creciente desenfreno”. Agregé que para el lider de un grupo de este
tipo, los procesos institucionales se rigen por distintas exigencias. Por un lado, las provenientes de la realidad,
como la actual pandemia. Por otro lado, las exigencias de la propia historia y de la tradicién. Por fin las presiones
fragmentarias de los distintos componentes del conjunto. Pero ademas remarcé otros componentes de estos
procesos como los libidinales, con la ilusidn de un jefe que reparte su amor, Y luego alguna clase de organizacién
coercitiva, para controlar el ingreso, la afiliacion, la salida o la expulsion. Y por fin una ideologia, que Maldavsky
consideraba imprescindible para compensar la falta de homogeneidad, cohesionar al conjunto, y evitar
desviaciones con sus respectivos liderazgos, como expresiones del riesgo de fragmentacion.

De acuerdo a este andlisis, el novelista habia encarado su pensar, “en relacion con el rechazo de ciertos
sectores de la sociedad respecto de la producciéon de una cultura de masas, a la que tienden a considerar en
términos de una pérdida de sus valores esenciales, y ello como consecuencia de que han debido ceder un lugar
hegemodnico”. Y aclara: cuando un grupo pierde un lugar social con privilegios, la situacién es habitualmente
traducida como “descomposicidn social”. Y agrega "En general se habla en estos términos cuando la sociedad
comienza a rechazar las concesiones e indulgencias que detentan las minorias poderosas".

I”

Visto desde la obra de Freud, esto nos remite sobre todo al ejemplo del “mayorazgo”, institucion
aristocratica que utilizd para una extensidn sobre el concepto de “existencia doble”. (Introduccion del
Narcisismo, 1914). Es decir, una existencia de cada uno para si, y otra para la especie, siempre representada por
la familia o el grupo. El planteo de Freud fue simple: la transmisién del plasma germinal (hoy ADN) aseguraba el
futuro de la especie en términos bioldgicos, incentivado por un “premio de placer”, pero el futuro cultural

requeria un traspaso generacional de los mas viejos a los mas jovenes, mediante un lenguaje. (Bodni, “La

delegacion del poder en el envejecimiento humano”).
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La novela giraba alrededor del descubrimiento de un texto perdido de Aristoteles sobre la risa.
Recordemos el texto de Freud sobre el chiste, un libro dedicado a la creatividad con la que el humor permite la
descarga vy alivia la tensidon de las pulsiones. Este es, pensamos, el terreno resbaladizo que denuncia Jorge de
Burgos como lider jaqueado. La risa corrompe las jerarquias, despoja de solemnidad los privilegios de sangre, y
entonces el gran abad comienza a encontrar una grieta en la transmisién de sus valores, los que habia sostenido
toda su vida para que cada generacidn duplicara la anterior. El Apocalipsis se le anticipa cdmo la caida inevitable
de una cultura, como el resquebrajamiento de un sistema social que ya no podra replicarse en las generaciones.

La cultura implica una magnitud de informacién que no cabe en la memoria comportamental. Y esta
ultima, disminuida, estd apenas insinuada cdmo atavismo en los comportamientos emocionales basicos del ser
humano, o en las fantasias primordiales que deben desplegarse para tener alguna eficacia. Se hacia
imprescindible un dispositivo para transferir un legado de sabiduria, que debia ser aceptado y replicado para una
sucesiva transmision entre las generaciones, evitando el corte de la cadena. Por eso explica el nuevo
descubrimiento bioldgico con la metdfora del mayorazgo, un ejemplo absoluto de transmision cultural
identificatoria y emblematica, ademas de una institucién familiar de conservacién del poder econdmico, social y
de dominacién.

Volviendo al ser humano de hoy, nunca fuimos tan rapido de una renovacidén a otra, quizas por eso la
capacitacién metddica tiende a ceder su lugar a la audacia. Para algunos el ritmo del ensayo-error se adecua mas
que la herencia de sabiduria. Dicho de otra manera, para aprender a manejar aparatos nuevos pocos leen con

prolijidad sus manuales.

La transferencia
“Solo aspiro a ocupar un lugar amable en su amistoso recuerdo,
porque esa es la tnica forma de inmortalidad que conozco.”

(Freud, Carta a Marie Bonaparte, 1938)

En “Mas alla del principio del placer” (1920), Freud aplicé el concepto pulsional a la reproduccion de la
especie, para contrarrestar el principio de inercia, de retorno a lo inanimado, con tendencia a la disolucion... El
recambio periddico de todos los ejemplares vivos exige una memoria de las estructuras, los procedimientos

fisiolégicos y los comportamientos, impresa en el cédigo genético correspondiente, y la supervivencia de la
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especie se relaciona con su capacidad de producir réplicas, mediante el pasaje de esta memoria a las nuevas
generaciones.

Sin duda Freud fue impresionado por Darwin desde la lectura de E/ origen de las especies, y en el mismo
sentido también por el bidlogo darwinista August Weisman, a quien cita con insistencia en “Introduccion del

I w

narcisismo”, a propdsito del descubrimiento del “’plasma germinal” *, para confirmarlo luego en “Mas alla del
principio de placer”, (Bodni, 1997).

Para no tener que experimentar, por ejemplo, cdmo prender fuego en cada generacidn, la destreza mas
imprescindible es ante todo el habla, obligada a sobrevivir a toda costa en cualquier grupo social. El argumento
sobre la supervivencia de las destrezas mas utiles como “unidades culturales”, equivalentes a los genes,
necesarias para la adaptacion de las réplicas humanas, tiene un paralelo con la supervivencia darwiniana de la
especie mas apta, es decir de los genes mas fuertes, por eso su investigador, Richard Dawkins, (1976), las llamé
“memes”, por analogia y homofonia. Mas util, mas fuerte, mayor probabilidad de supervivencia. El autor fue
titular en Oxford de una cdtedra dedicada a la divulgacidn cientifica, e investigaba las condiciones de la
propagacion y aceptacion de conocimientos nuevos.

Freud leyd cierta vez un texto de Darwin sefalando su placer al advertir la difusién de sus
descubrimientos. Aquello le confirmd a Freud una seleccion libidinal de informacion, algo metaférico respecto
de la seleccidn natural biolégica. Una idea novedosa que se acercaba a la concepcidon de saberes que ingresan a
la circulacién cultural, modifican el entorno, se replican y se propagan con un destino exitoso, a diferencia de
otros productos de la cultura que sucumben al olvido.

Los memes tienen el destino de la supervivencia del mds apto. Si el modelo de Dawkins funciona, la
evolucién cultural avanza a partir de una seleccién comparable con la seleccidn natural de Darwin. Una selecciéon
de unidades de informacidn que se transmiten de individuo en individuo, de generacidon en generacion, o de
cultura en cultura, y que cobran relevancia para proseguir su replicacion. Una descripcion fenoménica que
procuraba no teorizar sobre las condiciones sociales de la produccién del conocimiento cientifico.

Actualmente la palabra cobrd popularidad en internet. La evolucidon de los memes esta sujeta a las
mismas condiciones que la de los genes: fecundidad, longevidad y fidelidad en la replicacion. Podriamos decir
gue son ideas que se convierten en circulantes, son réplicas y replicadoras, incrustadas en una red cultural. Los
ejemplos del autor fueron teorias cientificas, ideas, melodias, creencias, modas, y sobre todo destrezas, en

primer lugar el propio lenguaje.
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Todos los ejemplos de Dawkins obligan a darle un primerisimo lugar a la capacidad de narrar, por lo que
consideramos para los memes los mismos elementos que ilustran la teoria del legado generacional. Como
buenos replicadores, creardn conjuntos para ejercer mayor presion, produciendo un hermoso paralelo con la
funcidon de los organismos multicelulares que apoyan la replicacién de los genes, mediante el impulso sexual y
el principio de placer que dinamizan su funcidon reproductora. Usando otro lenguaje, los memes forman
conjuntos de memorias, y al acercarse el final de la vida de su anfitrion, “buscardan” la manera de ingresar a la
memoria de un sucesor mas joven. Asi, investir un sucesor es buscar un buen anfitrién para nuestro replicador
inmortal, o sea, nuestro legado. El sucesor natural de los genes es bioldgico, pero el de la cultura puede ser
biolégico, adoptivo, discipular, institucional, o incluso un ignoto lector futuro de viejas memorias perdidas.

Dawkins estudio las religiones, los sistemas politicos, y las teorias y paradigmas cientificos, como grandes
conjuntos de memes coadaptados para apoyarse, con mejores probabilidades de supervivencia que los memes
aislados. Asi, “los memes mas populares saltaran de un relato a otro, como legados elementales y publicos,
circulando en la vida comunitaria, y constituyendo versiones culturales del plasma germinal inmortal que tanto
impresiond a Freud.

Recordemos cémo Freud se refirid a la transmisidn en su texto “Introduccién del narcisismo” (1914): [...]
Elindividuo lleva realmente una “existencia doble”, en cuanto es fin para si mismo y eslabdon dentro de una cadena
de la cual es tributario contra su voluntad o, al menos, sin que medie esta. El tiene a la sexualidad por uno de sus
propdsitos, mientras que otra consideracion lo muestra como mero apéndice de su plasma germinal, a cuya
disposicion pone sus fuerzas a cambio de un premio de placer; es el portador mortal de una sustancia- quizds-
inmortal, como un mayorazgo no es sino el derecho habiente temporario de una institucion que lo sobrevive.

Es decir, Freud presenta al individuo como sujeto activo de la supervivencia del replicador, a cambio de un premio
de placer. Luego salta a lo social y elige como ejemplo una institucidn, el mayorazgo, que agrega la supervivencia
del capital, las tierras, los apellidos y los blasones en las futuras generaciones. Dentro de la pulsidn de vida, la
pulsién de conservacion de la especie tiende a la supervivencia de nuestro plasma germinal, (Los genes), pero

ademas, a la supervivencia de nuestra cultura y lugar social (Los memes).

El pensar apocaliptico denuncia la fragilidad de esta supervivencia.

La trasmisidn generacional oscila entre dos extremos, uno es la produccién de un doble especular. Sirven

como ejemplo las comunidades ortodoxas. Pero en el otro extremo estan las comunidades juveniles de
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autogestion cultural, cada vez mas afuera del sistema. Alguna vez hemos procurado ver que tanto la produccién
de un “doble” como la de un “lumpen” se caracterizan por su incapacidad de reconocer en el otro a un
“semejante”. La semejanza renuncia al duplicado estéril. Es decir, se trata de alguien que puede ser diferente
pero que sin embargo es capaz de aceptar algun aspecto de una transmisidn, que en ultima instancia va a ser
siempre un fendmeno transicional. El mismo Winnicott formuld el objeto transicional como un fenémeno de
espacio tercero, distinto al inconsciente y a la conciencia, que tenia sus equivalentes en la vida adulta. Roussillon
agrego lo que llamé un “aparato de fantasmar”, que en este caso permitiria imaginar un futuro y combatir el
olvido, sabiendo que no estaremos, pero disfrutando de imaginar nuestro recuerdo, honrado entre seres
queridos. El fendmeno transicional acompania, pero cuando la sociedad claudica de sus supuestos y solo supone
legar instituciones inciertas y vacilantes; cuando ni siquiera se puede valorar la experiencia de vida y se pierde el
sentido de la transmisidn, entonces el futuro se revela como amenaza y produce el Pensamiento Apocaliptico.

La conceptualizacion del egoismo ingresé al estudio del comportamiento como contrapartida de las
tendencias altruistas, de la mano de Adam Smith. El filésofo se ocupé de analizar el precio de la cosas. Fundé
una teoria acerca de dos valores: el valor de uso, determinado por la necesidad o deseo de la cosa, y el valor de
cambio, que estaba determinado por las horas de trabajo humano invertidas para su acopio o su produccién.
Pero uno de los mayores valores de cambio concebibles es la experiencia, porque en un trabajador, por ejemplo,
insumio toda una vida. Sin embargo vemos que hoy la experiencia queda devaluada por la aceleracién del flujo
de renovacién de los saberes, sosteniendo un valor de uso minimo para la transmisién.

Cuando el sujeto humano actual llega a este ciclo vital nunca acumuld tanto conocimiento, y su
experiencia es inestimable. Pero he aqui la paradoja: el fendmeno social de aceleracidon de cambios se asocia a
una gran caida de la demanda de experiencia, requiriendo en su lugar una rdpida capacidad de adaptacién a lo
nuevo. Esta paradoja funda una psicopatologia de colapso del sentimiento de si (Bodni, 2016).

Destituido el transmisor, su delegacién encuentra obstdculos, porque el joven rehusa aceptar un discurso
qgue contiene saberes “viejos”. El ritmo acelerado marca la incapacidad de absorcidon de las generaciones
receptoras, porque no hay tiempo “para aprender a amasar como las abuelas”. El Pensar Apocaliptico surge
entonces como una profecia de caos, sostenida por los mayores que protagonizan su destitucién como un corte
con el futuro, como una ruptura en la cadena generacional, y muchas veces como una imagen de disolucién
social. La pandemia pierde su estatus de “suceso causal” desencadenante de crisis, convirtiéndose en la
consecuencia del desequilibrio con la naturaleza, provocado por algin culpable. Asi entra en escena un lider

mesianico, suficientemente carismdtico, manipulando la ira del grupo para infundir acciones apocalipticas. Pero
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la delegacidn tiene un fuerte cardcter pulsional, y a veces el transmisor apela a nuevos recursos para estimular
un deseo receptivo y luchar contra el olvido. Por ejemplo la seduccién del dinero, que también se acumulé a lo
largo de una historia, y que sostiene un "gran valor de uso" como capital. Se producen fenédmenos de liquidacién
de los bienes familiares, reducidos a un valor monetario para solucionar la paradoja, pero al precio de la
depreciacion de la historia (Bodni, 2013). Una decepcidon que a veces induce la neurosis actual y el discurso
cuantitativo y desubjetivado de la libido intrasomatica. Un ejemplo son las viejas identidades industriales,
fundadores de marcas prestigiosas ahora fragmentadas y vendidas por la familia, algo que popularmente se llama
“vender las joyas de la abuela”, Bauman denuncié este fendmeno como una liquidacidn de identidades, y hablé

de una “sociedad liquida”.
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